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Barbara Schuhmann

Trauerbegleitung (BVT), Hospiz-Fachkraft,
Gestaltberatung (DVG)

Eigene Verlusterfahrungen haben mich mit Abschied,
Tod und Trauer in eine enge Beriihrung und in eine
umfassende Auseinandersetzung mit diesen Themen
gebracht.

Mein beruflicher Weg fiihrte (iber die psychosoziale
Unterstiitzung und die Sterbebegleitung in die Arbeit
als Hospiz-Fachkraft. Seit 2016 bin ich freiberuflich

als Trauerberaterin tatig. y.

”
Es ist mir ein Herzensanliegen, Menschen auf ihrem
individuellen Trauerweg im LICHTBLICK Gesprachs-
kreis oder durch Einzelbegleitung respektvoll, einfiihl-
sam und kompetent zu unterstiitzen und zu begleiten.
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Gaby, Sabrina und
Werner Ernst

Einen Menschen aus der eigenen Mitte zu ver-
abschieden hinterlasst eine vollig neue Lebens-
situation. Sich mit anderen in einem geschitzten
Raum auszutauschen, dabei Verstandnis und
Mitgefiihl zu erfahren sowie auf Hilfestellungen
und liebevolle Begleitung zu vertrauen, die einen
starken und trosten, das ist uns eine Herzens-
angelegenheit. Unser Haus ist nicht nur Ort des
Abschieds sondern auch Begegnungsstatte. Wir
sind zuverlassig an lhrer Seite.




